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SPORTS

Par François Marcotte

françois@lechodulac.ca

e départ s’est donné à 16h, samedi. 
Le soleil était alors de la partie et 

les cyclistes avaient des fourmis dans les 
jambes. 24 heures plus tard, les sourires 
étaient toujours au rendez-vous, mais la 
fatigue s’était emparée de plusieurs. 

Comme le soulignent les deux organisa-
teurs, Julie Lemaire et Richard Villeneuve, 
l’événement «s’est extrêmement bien 
déroulé […] et plusieurs participants des 
équipes ont dépassé leur objectif person-
nel, en roulant plus longtemps que prévu.» 

Les participants étaient divisés en deux 
catégories. D’une part, on retrouvait ceux 
et celles qui devaient compléter l’épreuve 
en équipe, c’est-à-dire qu’ils prenaient 
des relais en alternance – ils avaient alors 
l’occasion de se reposer. D’autre part, 6 
participants avaient décidé de faire le tour 
de l’horloge en solitaire. De ce nombre, 
seulement 4 ont réussi à ne pas dormir 
durant l’épreuve : Richard Villeneuve, 
Julie Lemaire, Yoland Côté et Stéphane 
Demeule, le chef «sushiman» du resto-
bar Les Frères Toc. D’ailleurs, ce dernier 
s’est particulièrement distingué lors de 
l’événement. En effet, il est le seul à n’avoir 
jamais débarqué de son vélo. Son odo-
mètre indiquait 505km à l’arrivée. Visible-
ment, la cuisine asiatique a des propriétés   
méconnues!

Pédaler pour une bonne cause
Plus de 500 km à vélo au profit de la Fondation Rêves d’enfants

Un défi rassembleur

«On a réussi, on y est arrivé!», 
s’exclame la résidante de Lac-
Beauport, Julie Lemaire, lors 
son arrivée au Relais, dimanche.     
Exténuée et contente de débar-
quer de sa monture, la cycliste 
semblait très fière de son exploit. 
Et pour cause!

 Ils étaient venus de partout au Qué-
bec (Sherbrooke, Granby, Laval, Québec, 
etc.) afin d’atteindre l’objectif que Richard 
Villeneuve et Mme. Lemaire avaient fixé. 
C’est-à-dire rouler pendant 24 heures au-

Du samedi 19 août 16 h au lendemain 16 h, une trentaine de cyclistes ont effectué 66 tours du lac Beauport. 
Une «randonnée» qui représente une ascension de 8778 m et plus de 500 km. Les efforts de ces passionnés 
du vélo de route ont permis d’amasser une somme de 27 000$ au profit de la Fondation Rêves d’enfants.  
À l’évidence, il n’y a pas seulement les enfants malades qui chérissent des rêves!
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Les organisateurs de l’événement, Julie Lemaire et Richard Villeneuve, ont remis un chèque de 
27 000$ à la Fondation Rêves d’enfants.

tour du lac Beauport et, de plus, remettre 
une somme minimale de 20 000$ aux 
enfants malades. 

Bravo, c’est réussi!
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